G AS, Los Osos

PROGRAMA DE SENDERISMO G.A.S. LOS OSOS 2019

RUTA: FECHA:
EL CANUTO DEL GUADALMESI
(PARQUE NATURAL DE LOS ALCORNOCALES) 11 de mayo de 2019

SALIDA DE UTRERA: CARACTERISTICAS DE LA RUTA
08:00 h.: Lateral Estacion de - recorrido: semicircular
Autobuses - longitud aproximada: 12,5 kms.
Durante el trayecto en autobus no se - desnivel aproximado: 650 Mt.
efectla parada (venir desayunado) - nivel: medio

TE ACONSEJAMOS QUE LLEVES
Calzado: botas de senderismo o media montafia
- Mochila: debes llevar una de entre 20 y 40 litros de capacidad con el siguiente contenido:
- Agua suficiente para la ruta (muy importante) al menos 2 litros de liquidos si se prevé calor
- Comida para almorzar durante la jornada (bocadillos, frutos secos, azucares...)
- Chubasquero o ropa de agua, si se prevé, viento y o lluvia.
. Proteccién solar y labial, Gorra, Ropa de abrigo.
. Prismaticos y o camara de fotos. Y lo que preveas pueda hacerte falta...
'Si tienes alguna duda pregunta a los monitores.

INFORMACION DE LA RUTA:

Preciosa ruta de senderismo en el parque natural de los Alcornocales, de gran belleza paisajistica en
la que nuestro objetivo sera atravesar estas sierras hasta llegar al canuto del Guadalmesi, palabra que en
lengua arabe significa “rio de las mujeres”, para desde su nacimiento recorrer este bello y sinuoso rio.
Este canuto representa uno de los cauces fluviales mas especificos del Parque.

Los Alcornocales se encuentran situados al este de la provincia de Cadiz y al oeste de la de
Malaga y se extienden a lo largo de 170.025 Hectareas de terreno. Auténticas masas frondosas de
alcornoques dan nombre a este parque, estos arboles ocupan extensas areas del terreno, formando asi
los bosques mediterraneos mas densos de Europa, siendo esta la especie protagonista del paisaje. Los
rasgos mas caracteristicos de su geografia son los llamados “canutos”, una serie de estrechos rios
fluviales que se concentran en el extremo meridional del parque.

Nuestra ruta comienza muy cerca de Algeciras, al lado de la urbanizacién de Pelayo, desde aqui
caminaremos en ascenso por un pequefio carril, para al poco desviarnos por una senda que nos conduce hasta
el puerto de la Higuera. Desde este puerto llegaremos en una corta subida hasta las cercanias del punto mas
alto de la Sierra del Bujeo, desde hace rato tenemos unas bonitas vistas de la bahia de Algeciras. Ya arriba
en la cuerda vy si la visibilidad lo permite las panoramicas son inmejorables, Algeciras y toda su bahia, Los
Barrios, la Linea de la Concepcién y el impresionante Pefién de Gibraltar, las costas de Africa y parte del Parque
Natural de los Alcornocales. Continuamos ahora bajando por el cortafuego que tenemos en la cuerda de la
Sierra del Bujeo, un poco mas abajo veremos a nuestra izquierda al suroeste |la bonita poblacién de Tarifa,
con sus magnificas playas de arena blanca, como la de los Lances y enfrente Marruecos. Seguimos
bajando a través de la Sierra del Bujeo por un carrilillo hasta alcanzar el puerto de la Cafiada, desde este
punto ya en la Sierra de la Luna tomaremos unas exiguas sendas a través de una zona de incomparable
belleza, alternando grandes arboles con algunos claros y zonas de espesa vegetacion de bosques
himedos. Recordamos que en los Alcornocales se encuentra la Gltima selva subtropical de Europa, los
bosques de Laurisilva que son auténticas reliquias de los bosques subtropicales del terciario, como por
ejemplo en la regién Macaronésica, en las Islas Canarias, o los Rododendros en los montes Himalayas. A
partir de aqui nos adentramos en la senda que recorre ya en descenso toda la cuenca del rio Guadalmesi.
Desde practicamente su nacimiento en la sierra de La Luna, este sinuoso sendero es una maravilla
botanica, donde el bosque de rivera y el mediterraneo imponen su presencia, los alisos, laureles,
rododendros, brezales y helechos son verdaderas joyas relictas de esta naturaleza; los alcornoques,
avellanos, quejigos, ojaranzos, ademas de el sinuoso rid nos acompafiaran en este insustituible descenso.
El Guadalmesi o rio de las Mujeres pertenece o se encuentra en el término municipal de Tarifa y vierte sus
aguas en el estrecho de Gibraltar, en la zona conocida como Punta Guadalmesi. En estos lances pronto
llegaremos al final de nuestra ruta, en el area recreativa del Bujeo. Esperemos tener un
lapso para contemplar la exuberancia del paisaje y dar buena cuenta de nuestro almuerzo ademas
de permitirnos un periodo de relajacién siempre que el tiempo acompafie.

Para ver nuestras actividades entra en: www.senderismoutrera.com



