Ayuntamiento Utrera

JUNTA DE ANDALUCTA

Instituto Andaluz de la Mujer
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- Talleres de sensibilizacion:

B} MuUjERES CRECIENDO (Autoestima)

Horario: Miércoles, 11:30 h. - 13:30 h.

Destinatarias: Dirigido a mujeres que deseen profundizar en el
autoconocimiento y la reflexion personal.

Objetivo: Reflexionar sobre las relaciones de pareja, el amor, la
dependencia emocional, los miedos, reforzando valores en
igualdad de género.

| - LAS MUJERES QUE SOMOS

Horario: Viernes, 9:30 h. - 11:30 h.

Destinatarias: Dirigido a mujeres que deseen reflexionar sobre
los distintos roles que desempefian dentro de la familia (hija,
madre, esposa, abuela).

Objetivo: Analizar y desmitificar distintas creencias acerca de
las mujeres y los roles que desempefian dentro de la familia.

- I EMPODERAMIENTO: El ejercicio de la autonomia

Horario: Lunes, 9:30 h. - 11:30 h.

Destinatarias: Dirigido a mujeres que hayan realizado algun
taller previo sobre crecimiento personal.

Objetivo: Profundizar en los aspectos que conducen a una
mayor independencia, confianza y seguridad en si mismas.

Fecha inicio de los talleres: Abril, 2019
Duracion: 12 sesiones
Inscripciones: Delegacion de Igualdad (C/ Cristobal Colon, 28-A)
TIfno. 955 86 57 86
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Boletin de inscripcion @

Nombre y Apellidos:
Direccion:
DNI: Fecha de Nacimiento:

Tfno./e-mail:

Taller que solicita:

|MUjERES CRECIENDO
| LAS MUJERES QUE SOMOS

| EMPODERAMIENTO: El ejercicio de la autonomia

* Para los talleres que no se completen, se seguiran recogiendo solicitudes
hasta formar el grupo.

*En cumplmiento de lo previsto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccion de Datos de
Caracter Personal, el Ayuntamiento de Utrera le informa de que sus datos personales van a ser incorporados
para su tratamiento a los correspondientes ficheros municipales. La recogida y tratamiento de dichos datos
tiene como finalidad la comunicacion y notificacion de cualquier actuacion administrativa, asi como la formacion
y mantenimiento de ficheros acreditativos de las distintas relaciones juridico-administrativas de las que pueda
Vd. ser titular en este Ayuntamiento. Si lo desea, puede ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancela-
cion y oposicion previstos por la citada Ley, dirigiendo escrito al Sr. Alcalde Presidente de este Excmo. Ayunta-
miento, Plaza de Gibaxa, 1 - 41710 - Utrera (Sevilla).
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