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RUTA:  

DE ENCINASOLA A BARRANCOS EN PORTUGAL 
 (RUTA INTERNACIONAL) 

 
SALIDA DE UTRERA: 

 8:00 h., Lateral Estación de Autobuses 
Durante el trayecto en autobús no se efectúa parada (venir 
desayunado) 
 

CARACTERISTICAS DE LA RUTA 
- recorrido: Lineal 
- longitud aproximada: 16 kms. 
- duración aproximada: 5:30 horas  
- dificultad: MEDIA 

 
TE ACONSEJAMOS QUE LLEVES 

 Calzado: botas de senderismo o media montaña 
- Mochila: debes llevar una de entre 20 y 35 litros de capacidad con el siguiente contenido: 
 · Agua suficiente para la ruta (muy importante) mínimo 1,5 de líquidos. 

· Comida para almorzar durante la jornada (bocadillos, frutos secos, azúcares...) 
 · Chubasquero o ropa de agua, protección solar y labial, gorra, ropa de abrigo y lo que preveas pueda hacerte falta...  
Si tienes alguna duda pregunta a los monitores. 

 
 

 

 

FECHA: 

09 de marzo de 2019 

 

INFORMACIÓN DE LA RUTA: 

Comenzaremos nuestra excursión en el pueblo de Encinasola en principio por el sendero Puente de los 
Cabriles – Río Múrtigas el cual comparte ruta con el camino de la Contienda o de Encinasola a Aroche. En esta primera 
parte del recorrido el perfil es prácticamente llano, nada mas comenzar nos toparemos con las fuentes de la Cobija y la 
del Pilar de Acá, situada esta última en el cordel del camino de Jerez de los Caballeros y que fue reconstruida en 1.893 y 
o 1.899. Seguiremos camino para encontrarnos con un Humilladero que fue reconstruido en 1.984 y tras perderlo de 
vista comenzaremos un tramo descendente y sinuoso que acompaña al barranco del Chorro, apreciándose gran cantidad 
de trechos de caminos calzados, empedrados o escalonados.  

Después de este prolongado trayecto de descenso se acomete una leve subida que culmina en el puerto de los 
Señoritos y nuevamente se vuelve a descender hasta alcanzar la bifurcación del camino de Bocache. A pocos metros de 
aquí llegaremos a uno de los puntos más significantes del recorrido: el Puente de los Cabriles sobre la Rivera del Múrtiga. 
Esta será sin duda una de las paradas obligadas de la excursión, tanto por lo idílico del lugar como por la peculiar 
construcción de esta obra decimonónica compuesta por prestiles en forma de cabezas de carnero.  

Tras rebasar el puente comienza la parte mas dura del recorrido, el ascenso al Puerto de Buenavista, la cual 
emprenderemos tras dejar a un lado el cortijo de las Zahúrdas. Este trayecto discurre por una zona de repoblaciones de 
eucaliptos y el camino va remontando en zig-zag dejando a un lado el antiguo descansadero de la Fuente de los 
Molineros. Alcanzaremos el Puerto de Buenavista a la altura de una llamativa brecha tallada en los taludes del camino 
y a continuación nos sorprenderá una amplia y desoladora vista que será otro de los puntos obligados de parada. Aquí ya 
daremos vistas al extenso territorio de la Contienda, actualmente dividida entre los termino municipales de Encinasola, 
Aroche y Barrancos (Portugal), pero antaño y durante muchos siglos "Tierra de Nadie" y escenario de disputa entre 
España y Portugal. Tras superar el Puerto de Buenavista se acomete un descenso que daremos por finalizado al llegar 
al derruido cortijo de Pedro Gil. Continuaremos en llano y llegaremos ha otro pequeño Puente sobre el arroyo de 
Valquemado. Pasado este encontraremos otra fuente, el Pilar de las Viñitas, y a continuación pasaremos al lado de la 
casa del Sumidero. Llegaremos a una bifurcación donde abandonaremos el Camino de Aroche y tomaremos una pista 
solapada al trazado de la vía pecuaria de Barrancos a Cumbres de San Bartolomé. A partir de aquí atravesaremos una de 
las zonas más inhóspitas de la Contienda, poblada de extensos jarales. Dejaremos a la izquierda otra fuente, el Pilar de 
la Mina, junto a las ruinas de la casa del mismo nombre, y a continuación la Casa del Guarda de la Contienda. Llegaremos 
al Huerto de San Pedro desde el cual avistaremos las ruinas de su antigua ermita entre los jarales y dejaremos a la 
izquierda la última fuente del recorrido: el Pilar de san Pedro. La pista desemboca en la carretera Aroche-Encinasola, y a 
Partir de aquí emprenderemos un tramo por la prolongación de la vía pecuaria, que tras cruzar la carretera, discurre por 
un terreno sucedido por constantes subidas y bajadas a través de una franja desbrozada en el jaral.  

Finalmente alcanzaremos otro de los puntos significativos de recorrido: El Cuartel de Flores o Caseta de Flores, 
antigua casilla de carabineros construida entre los años 1.935 y 1.936 y que en la actualidad alberga un Centro de 
Interpretación de la Naturaleza, siendo un buen sitio este si no hemos comido antes, para realizar este fantástico menester.  

Llegados a este punto ya avistaremos el blanco caserío del pueblo luso de Barrancos, desde aquí partiremos 
recorriendo el comienzo o primera parte de la Vereda de la Trocha de Enmedio, que procede de Barrancos y que discurre 
en su mayor parte por un carril entre cercas o callejones de piedra, descendemos ahora por el Barranco de la Cañada 
de la Villa, que se encuentra entre los cerros Gorrapato y Piedras de Nina, y por el que entraremos en nuestro país 
vecino, donde enseguida y por zona de huertos llegaremos a Barrancos pasando y en el mismo por una fuente 
reconstruida en 1.966 y un pequeño y coqueto pozo.  Ya en Barrancos tendremos un tiempo para visitar la población y 
tomar un merecido refrigerio. 

 

 

  
 

G.A.S. Los Osos 

Si quieres ver nuestras actividades entra en: www.senderismoutrera.com 

www.senderismoutrera.com 


