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Su psicologia (1)

Inestabilidad afectiva y fluctuacién
en la imagen de si mismo.

Inseguridad.El adolescente se encuentra en tierra de nadie, pues ha
abandonado el "papel" de nino y no ha alcanzado el de "adulto".

Sin ritos iniciaticos y buscando su autoafirmacion
en medio de la inseguridad.




Descubrimiento de la intimidad
y tendencia a la introspeccion.
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Descubre su mundo interior.

Su psicologia (1II)
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Y surge la tendencia a aislarse
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un mundo ideal propio al margen ‘

el mundo que le rodea, a :
| | | Descubre que es diferente, y se

rearse en ensonaciones, en | . , .
tiene ademds gran tendencia a

‘ acentuar esa diferencia.

de la realidad. | Se da asi una biisqueda de una

\ conducta original. h
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Su psicologia (111)

Debilidad en la voluntad. Cuesta
hacer las cosas, siente un cierto
abatimiento ante las dificultades de
la vida ordinaria. Se dedica con
entusiasmo a lo que esta dentro de
Sus 1ntereses personales, pero no
asl "con lo que tengo que hacer
porque lo dicen mis padres"”.
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Quiere conseguir las cosas ya, aqui y
ahora. Tiende a lo inmediato y facil, y

le falta perseverancia.
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| SU INTELIGENCIA.
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| Inicio de la capacidad de |

\ abstraccion de la inteligencia. l'

Periodo en el que se plantean las Influencia de la imaginacion y
grandes interrogantes de la vida: los afectos en la inteligencia.

(Quién soy?, ;qué sentido tiene

: , iy El pensamiento est] tedido por los
la vida?... Es un periodo critico P P

con la realidad social que le sentimientos. Le falta capacidad de
rodea, no se encuentra a gusto = matizacion: para él todo es blanco
con ella, y quiere cambiarlade | "¢ negro, gin posturas intermedias.

manerada radical.
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o Qu sociabilidad (l)_

determinada jerga, que satisfacen en el adolescente
las necesidades de pertenencia y afiliacion.

|
Se traslada la dependencia de la |
familia, a la dependencia al grupo. |

Al incorporarse al grupo, incrementa
su capacidad de accion: junto al grupo
puede realizar cosas que serian

imposibles para él solo. ‘ |
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Qu sociabilidad ((()

Necesidad de aceptacion por

_ Sus iguales. Hipersensibilidad
El impulso que siente de al ridiculo.

evadirse del hogar le lleva al Necesita de |3
circulo de los amigos, la seguridad de ser

pandilla, en ella busca eludir
la fiscalizacion del hogar. M

Evitar que le traten como a un nino.
Necesidad de autoafirmarse y de que le
dcepten y le comprendan.




Qu sociabilidad (lll)

Necesidad de amistad

Busca un estrechamiento de
los lazos de amistad.

Se necesita del “amigo intimo",
a quien se pueda manifestar
todo lo que siente y quiere.

Pocas personas seran las que
tengan esta consideracion.

Surgimiento de las pandillas
Se entiende por pandilla grupos
pequenos que posibilitan el
contacto entre sus miembros y

regulan las relaciones cotidianas. |
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Para tratarlos...
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No tome la forma de ser . |
de un adolescente como | Escuche positivamente '
algo personal *

Comparta con el sus vivencias pasadas

Expliquele que es Intente ser un buen modelo

\

bueno tener secretos | para su hijo |
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PARA DIALOGAR CON ELLOS...
-

Tomarlos en serio, no tratarlos como seres inferiores
que explican cosas de las que estamos de vuelta.

Convi Escuchar con
onviene no - atencién lo que
aprovechar la ocasion| guijeren explicarnos

para sermonearles. | 0 preguntar.
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Hablar también de lo que les interesa a ellos. Y dar tiempo
para abordar los temas que nos interesan a nosotros.




